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VILNAIUS ,,VILTIES“ SPECIALIOJI MOKYKLA - DAUGIAFUNKCINIS CENTRAS

SOCIALINIU JIGUDZIY UGDYMO PROGRAMOS TVARKOS APRASAS

Socialiniy jgidziy ugdymo programa (toliau — Programa) skirta mokiniams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy: — dideliy ir labai dideliy dél intelekto sutrikimo ir baigusiam
pagrindinio ugdymo individualizuotg programa;

Programos paskirtis — sudaryti saglygas mokiniui siekti asmeninés brandos, formuoti
integralius kompetencijy pagrindus, ypatinga démesj skiriant socialiniy—emociniy kompetencijy
ugdymui, gyvenimo jgiidziy ir pozityviy santykiy su savimi ir kitais zmonémis formavimui ir
pasirengti socialinei integracijai.

Programos turinys yra aktualus ir prasmingas mokiniui, atviras, integralus, plétojantis
asmenybés ir sociokultliring integracija, jgyvendinamas taikant jvairius ugdymo organizavimo
modelius.

Programos struktiirg sudaro dvi dalys: privalomas ugdymo turinys, kurj sudaro veikly,
1 kurias integruotas bendrojo ugdymo sri¢iy ir (ar) dalyky turinys, ir laisvai pa(si)renkamas ugdymo
turinys, skiriamas mokinio poreikiams tenkinti, socialiniams jgiidziams ugdyti. Programoje keliami
individualiis ugdymosi tikslai, planuojamas personalizuotas ugdymo turinys, skatinantis kiekvieno
planuoti kiekvieno mokinio figtj, atsizvelgiant | kiekvieno mokinio specialiuosius ugdymosi poreikius,
mokyklos Svietimo pagalbos specialisty ir mokytojy, dirbanciy su mokiniu, rekomendacijas.

Programa vykdoma vadovaujantis Programos aprasu, individualizuotomis bendrosiomis
ugdymo programomis ir mokykloje patvirtintais ugdymo planais. Programos trukmé ir jgyvendinimas:
— mokiniams, baigusiems individualizuotg pagrindinio ugdymo programa — iki 3 mety, bet ne ilgiau
nei mokiniui sukaks 21 metai, jgyvendinama socialiniy jgudziy klasése, skirtose mokiniams,
turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy. Programa yra laisvai pasirenkama asmens, turin¢io intelekto
sutrikimg ir nustatytus didelius ir labai didelius specialiuosius ugdymosi poreikius, arba parenkama jo

tevy (globejy, riipintojy.

SOCIALINIU JGUDZIU UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
l. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Socialiniy jgiidziy ugdymo programos aprasas (toliau — Aprasas) nustato socialiniy jgiidziy ugdymo
programos sampratg: tiksla, uZdavinius, sandarg, esmines ugdymo kryptis, kompetencijas,
reikalavimus programos rengimui, turinio formavimui, paZangos ir pasiekimy vertinimui.

2. Socialiniy jgiidziy ugdymo programa Siame dokumente suprantama kaip individualizuota bendrojo
ugdymo programa ,skirta asmeniui, turin¢iam dideliy ar labai dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy
dél intelekto sutrikimo, baigusiam pagrindinio ugdymo individualizuotg programa ir yra laisvai, -
savanoriskai pa(si)renkama asmens ar jo atstovy (tévy, globéjy, ripintojy). (Toliau dokumente visur
vartojama daugiskaita).

3. Socialiniy jgiidZiy ugdymo programa yra trejy mety. Programa gali biiti jgyvendinama per trumpesnj
negu trejy mety laikotarpj, ne ilgiau, nei asmeniui sukaks 21 metai, iSimtinais atvejais — iki 23 mety,
kai mokinys dél sveikatos biiklés (pateikus mediky pazymas) ar kity pateisinamy priezasciy (pateikus
nelankymg pateisinanc¢ius dokumentus, pazymas) nelanko mokyklos (50 procenty ar daugiau)

4. Socialiniy jgudziy ugdymo programa rengiama ir jgyvendinama vadovaujantis $iuo Aprasu,
bendrojo individualizuotomis programomis, bendraisiais ugdymo planais, tvirtinamais $vietimo ir
mokslo ministro, kitais teisés aktais.



5. Programa jgyvendinama Vilniaus ,,Vilties* specialiojoje mokykloje - daugiafunkciniame centre
(toliau — Mokykla) socialiniy jgiidziy ugdymo klasése.

6. Programg rengia Mokykla, visiems ugdymo metams (1, 2 ar 3 metams), vadovaujantis pedagoginés
psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos rekomendacijomis, atsizvelgus 1 mokinio ugdymo(si)
poreikius ir galias, aptariant su tévais, jvertinus tolimesnius mokinio siekius, mokyklos turimus
iSteklius, aplinka, sglygas.

7. Baiges socialiniy jgudziy ugdymo programg asmuo iSsilavinimo nejgyja, taciau pagal galias ir
gebéjimus jgyja kalbines, kultiirines, socialines bei kitas bendrasias kompetencijas ir savarankiskumo,
savitvarkos kompetencijy pradmenis.

1. SOCIALINIU JIGUDZIY UGDYMO PROGRAMOS SAMPRATA

Socialiniy jgidziy ugdymo programos tikslas — plétoti asmens galias (dvasines,
intelektines ir fizines), sudarant salygas mokytis ir siekti jgyti gyvenimui, socialinei jtraukai,
mokymuisi ir darbinei veiklai batinas kompetencijas padésiancias pagal galimybes bati veikliam,
siekti jgyti savarankiSkumo, savitvarkos jgtidziy ar (ir) dalyvauti kartu su kitais uzimtumo, laisvalaikio
veiklose, adaptuotis ir integruotis visuomengéje.

8. Socialiniy jgiidziy ugdymo programos jgyvendinimo uzdaviniai:

8.1. sudaryti galimybes mokiniams, turintiems intelekto sutrikimg, dalyvauti formaliojo $vietimo
programoje ir tenkinti asmens specialiuosius ugdymo(si) poreikius;

8.2. siekti, kad plétojant kiekvieno mokinio, galias, mokymosi pasiekimai atspindéty jo asmening
pazangg; 8.3. parengti individualizuoti ugdymo turinj, organizuoti ugdymo procesa ir sukurti ugdymo
aplinkas, tenkinanc¢ias asmens ugdymo(si) poreikius;

8.4. susieti ugdyma su realaus pasaulio pazinimu, aktualiais asmeninio ir socialinio gyvenimo
klausimais; 8.5. sukurti saglygas asmeniui iSbandyti save jvairiose mokymosi, meninéje, sportingje ir
darbinéje veiklose naudojant realaus ar virtualaus darbo kontekstg ir aplinka, plétoti mokiniy zinias ir
jgtdZius apie jvairias aktyvios veiklos sritis;

motyvuojanciy naujy patiréiy, leidzian¢iy pajusti gyvenimo mokykloje ir mokymosi dziaugsma;

8.7. ugdyti kompetencijas, biitinas sékmingai integracijai | visuomene, darbing veikla, biti
savarankiSkesniam veikloje.

9. Socialiniy jgiidziy ugdymo programa siekiama asmens, turincio intelekto sutrikimag, individualiy
ugdymo(si) pasiekimy.

10. Socialiniy jgiidZiy ugdymo programoje asmuo siekia jgyti §iy kompetencijy:

10.1. asmenines — pasitikéti savimi, gebéti spresti gyvenimiskas problemas, susivokti savo emocijy
pasaulyje ir kontroliuoti jy iSraiSka, tinkamu budu reaguoti j kity emocijas, pasirinkti ir taikyti
konflikty sprendimo biidus, biiti pagal galimybes fiziskai aktyviam, elgtis saugiai, ripintis savo ir kity
sveikata;

10.2. komunikavimo — gebéti suvokti gimtaja ir valstybine lietuviy kalba zodziu, zodziu - vaizdu,
judesiu pateikiamg informacijg, suprasti girdimg informacinj, kalbétis, bendrauti (sau priimtinu
komunikavimo buidu), iSklausyti kitus, turint ketinimg dalintis jausmais, idé¢jomis bei uzmegzti ir
palaikyti santykius;

10.3. socialines-pilietines — gyventi ir veikti drauge su kitais bendradarbiaujant, tikéti ir pasitikéti
savimi ir kitais, buiti atviriems ir jautriems kitokiai patiriai, pripaZinti ir gerbti kity Zmoniy teises,
toleruoti kitokia iSvaizda, elgsena, nuomong, pagal galimybes savarankiSkai arba su pagalba
konstruktyviai spresti problemas, siekti dialogo, tarpusavio supratimo, buti bendruomenés, bendrijos
ar draugijos (klasés, mokyklos, tautos) nariais; riipintis kitais, noréti biiti reikalingiems;

10.4. kultarines — suprasti ir palyginti savo Seimos, tautos, mokyklos, bendruomenés gyvenimo
reik§mingus jvykius, tradicijas, suprasti ir toleruoti kity kultiiriniy grupiy asmenis;

10.5. pazinimo — noréti ir mokéti dométis savimi, socialine, kultiirine, gamtine aplinka, jos Kaita;
stebéti jvykius ir procesus, saugiai veikti nekenkiant sau, kitiems ir aplinkai; gebéti saugiai ir etiSkai
naudotis IKT priemonémis mokymuisi, kiirybai, komunikavimui ir bendradarbiavimui mokymosi
aplinkose ir asmeninéms reikméms;



10.6. iniciatyvumo ir kiirybiskumo — gebéti jprastoje aplinkoje ar imituojamoje situacijoje pritaikyti
turimg patirtj, savitai iSreikS§ti save meninémis priemonémis: spontaniSkai kelti naujas, originalias
id¢jas, pasirinkti jvairius meninés raiSkos biidus ir priemones nuotaikai, jspiidziui, id¢jai perteikti;
10.7. mokéjimo mokytis — jausti poreikj mokytis, suzinoti nauja. Pasirinkti ir taikyti jvairius
mégstamus mokymosi biidus, priemones, informacijos Saltinius, pritaikytoje aplinkoje pasirinkti sau
darbo vieta, gebéti pasitikrinti sprendimy teisinguma, mokytis pasitikéti savo jégomis, mokantis (su
pagalbomis) vertinti ko ir kaip pasieké.

11. Sékmingo asmens ugdymo(si) pagal socialiniy jgiidziy ugdymo programa rezultatas — nuolatiné
ugdymo(si) pazanga pagal kiekvieno asmens individualias galimybes.

12. Ugdymo(si) procesas socialiniy jgidziy individualizuotoje ugdymo programoje:

12.1. atviras ir pritaikytas asmeniui, jo ugdymo(si) poreikiams, interesams, patirtims, geb¢jimams,
talentams, mokymosi stiliui, tempui ir situacijoms. Parenkamos ir kuriamos jvairios ugdymo(si)
situacijos ir aplinkos, siekiancios uztikrinti kiekvieno asmens sékminga ugdyma(si);

12.2. jdomus, patrauklus, kuriantis pozityvaus bendravimo ir dalyvavimo situacijas, kupinas mokytis
skatinanciy jvykiy, projekty, akcijy, pramogy;

12.3. grindziamas socialine saveika, rySiy su sociokultiirine aplinka jvairove, aktyviu,
bendradarbiaujamu mokymusi, mokantis vienas i§ kito, veikiant realiose ir virtualiose komandose,
jvairioje sociokultiiringje aplinkoje;

12.4. integralus, visuminis. Ugdoma(si) tyrinéjant pasaulio (realaus ir virtualaus) objektus ir reiSkinius
sprendziant realias gyvenimiskas problemas. Ugdymo(si) procese iSnyksta ribos tarp atskiry dalyky
pamoky, ugdymas(is) vyksta ne tik klaséje, bet ir uz jos riby, ne tik realiose, bet ir virtualiose aplinkose;
12.5. kontekstualus. Ugdant(is) susilieja mokymasis i§ jvairiy Saltiniy ir asmens artimosios aplinkos
(mokyklos, Seimos ir bendruomenes) gyvenimo, formalusis ir neformalusis ugdymas(is), ugdymas(is)
realiuose ir virtualiuose kontekstuose;

12.6. nukreiptas | asmens, jo Seimos, mokyklos bendruomenés liikes¢ius greitai besikeiCianciuose
socialinio-kulttirinio ir ekonominio gyvenimo kontekstuose;

12.7. grindZiamas mokymosi situacijy karimu ir refleksija. Ugdymo(si) procese kuriamos mokymosi
situacijos ir aplinkos, kai tiriama, atrandama, mastoma, kuriama, i§gyvenama, remiamasi asmens
supratimu, galiomis, gebéjimais ir parama jam. Mokytojas siekia jzvelgti mokymosi ir kitas problemas
(problemiska elgesj, netolerancijos, socialinés nelygybés pozymius), teikia biiting pagalbg ir telkia
bendruomeng problemoms jveikti;

12.8. taikomos informacinés komunikacinés technologijos (kompiuteriai, mobilieji telefonai,
fotoaparatai, laboratoriné jranga, interaktyvios lentos ir kt.) ple¢ia mokymosi galimybes, tampa
ugdymo(si) turinio $altiniu, tyrin€jimy ir Zinojimo kiirimo jrankiu, mokymosi organizavimo, uzduociy
atlikimo, bendradarbiavimo, vertinimo ir jsivertinimo erdve.

I1l.  SOCIALINIU JGUDZIU UGDYMO(SI) PROGRAMOS
IGYVENDINIMO APLINKOS

13. Socialiniy jgiidziy ugdymo programoje dirbantis mokytojas (specialusis pedagogas), sickdamas
veiksmingesnio ugdymo, jtraukia mokinius, jy tévus (glob&jus/riipintojus), tariasi del kiekvieno
mokinio ir visos klasés ugdymo(si) rezultaty, konkretizuoja, integruoja, individualizuoja ugdymo(si)
turinj, procesa, aplinkas, renkasi ugdymo(si) priemones; stebi, vertina, koordinuoja kiekvieno mokinio
mokymasi ir daromg pazangg, kartu su mokiniu ir tévais (globéjais/riipintojais) projektuoja tolesnius
mokymosi zZingsnius, bendradarbiauja su Svietimo pagalbos specialistais, kity dalyky mokytojais,
vaiko gerovés komisija, ugdymo jstaigos administracija.

14. Ugdymosi procese, prireikus, mokiniui padeda mokytojo padéjéjas, antrasis mokytojas.

15. Tévai (glob¢jai/ripintojai) dalyvauja mokyklos bendruomenés gyvenime, socialiniy jgiudziy
ugdymo programos jgyvendinimo procese, iSsako likesCius dél savo vaiky ugdymo(si) rezultaty,
turinio, proceso, aplinky, saviraiskos galimybiy, teikia pasitlymus dél asmens ugdymo(si) tobulinimo,
bendradarbiaudami su mokyklos mokytojais ir Svietimo pagalbos specialistais sprendzia visus
ugdymo(si) klausimus, gaudami i§samig savalaike informacijg apie vaiky ugdyma(si) atsizvelgia i visy
specialisty, teikianciy pagalba, rekomendacijas.



16. Socialiniy jgiidziy ugdymo klasés mokiniai ir jy tévai (globé&jai/ripintojai) yra lygiaverciai
mokyklos, klasés bendruomenés nariai: dalyvauja priimant sprendimus dél ugdymo turinio, mokyklos
ir kity aplinky panaudojimo mokymuisi, dalyvauja mokyklos savivaldoje.
17. Mokyklos ar klasés aplinka ir i$tekliai pritaikyti mokiniy reikméms, mokymui(si), ugdymui(si),
kiirybinei, meninei ir kt. veikloms, palaikanti mokinio emocinj, socialinj, intelektualinj, dvasinj
vystymasi, skatinancig rodyti iniciatyva, veikti savarankiSkai ir atrasti bendraminciy, ugdyti tolerancija
ir bendradarbiavimg; pritaikyta saugi, ugdanti pasitikéjimg savimi bei kitais, jauki, tvarkinga fiziné
erdvé, apriipinta ugdymui(si) reikalingomis priemonémis ir jranga, informacinémis komunikacinémis
technologijomis.
18. Ugdymo aplinkos turi sudaryti salygas socialiniams jgiidziams jgyti, stiprinti asmens galias
veiksmingiau dalyvauti visuomeniniame gyvenime, skatinti jo savarankiSkumg, kas ypac¢ svarbu
intelekto sutrikimg turin¢iy asmeny ugdymo(si) procese. Ugdymui(si) pritaikomos ir naudojamos ne
tik mokyklos klasés ir kabinetai, bet ir tam tinkamos vieSosios erdvés uz mokyklos riby (gamtoje,
vietos bendruomengje, bibliotekose, darbovietése, teatruose, muziejuose ir kt.). Mokiniai gali mokytis
virtualiose mokymosi ir bendradarbiavimo aplinkose.
19. Mokykla, jgyvendindama socialiniy jgiidziy ugdymo programg, bendradarbiauja su kitomis
formaliojo ir neformaliojo ugdymo jstaigomis, vietos bendruomene ir jstaigomis. Kartu su socialiniais
partneriais mokiniams kuria galimybes mokytis ir veikti uz mokyklos riby, susipazinti su darbo ir
profesijy pasauliu. Mokiniai jtraukiami i pilietines, socialines, kultiirines veiklas, kurios prisideda prie
ju pilietiSkumo, verslumo, kiirybiskumo, bendravimo, bendradarbiavimo gebéjimy stiprinimo.
20. Kuriama saugi mokinio emocinj, socialinj, intelektualinj, dvasinj vystymasi palaikanti ugdymo(si)
aplinka, pritaikyta fizin¢ erdve, suteikianti galimybes naudoti informacijos ir komunikacijos
technologijas, jrankius ir priemones.
21. Kuriama tolerancijg ir bendradarbiavima skatinanti aplinka, kurioje mokinys gali rodyti iniciatyva,
veikti savarankiskai ir atrasti bendraminciy.
22. Kuriama pokyc¢iams palanki ugdymo(si) aplinka, kurioje mokinys jauciasi saugus ir pasitikintis
savimi bei kitais.

IV.UGDYMO TURINYS

23. Socialiniy jgudziy ugdymo(si) programos turinys formuojamas siekiant uztikrinti ugdymo
perimamuma, testinuma ir derme su pagrindinio ugdymo individualizuota programa ir tolesniu asmens
gyvenimu.

24. Socialiniy jgudZziy ugdymo programos turinj gimnazija, mokytojas periodiSkai atnaujina,
atsizvelgdamas | kintancius asmens poreikius, pasiekimus, lukesCius ir didéjanciag ugdymo(si)
galimybiy jvairove, tarptautines Svietimo tendencijas, mokslo ir technologijy inovacijas.

25. Socialiniy jgtidziy ugdymo programos turinj struktiiriSkai sudaro dvi dalys: privalomas ugdymo
turinys (bendrasis ugdymas) ir laisvai pa(si)renkamas ugdymo turinys.

26. Ugdymo turinys, iSdéstomas veiklomis ir dalykais (jei jie organizuojami su kity klasiy
bendraamziais), pritaikomas, atsizvelgus | asmens galias ir gebéjimus, vadovaujantis bendrojo
ugdymo(si) individualizuotomis bendrosiomis programomis, siekiant padéti mokiniui ugdytis
gyvenimui biitinas kompetencijas (jy pagrindus).

27. MoKkiniui turin¢iam neZymuy intelekto sutrikima privalomas ugdymo(si) turinys kuriamas
siekiant jtvirtinti turimas ir jgyti naujas Zinias, supratima, ir apima dorinj ugdyma, kalbinj, matematinj
ir informaciniy technologijy, gamtamokslinj, socialinj, meninj ugdyma, technologijas, kiino kultiirg ir
Zmogaus sauga:

27.1. turinys gali biiti iSdéstomas ir modeliuojamas jvairiomis formomis:

27.1.1. dalykais, remiantis bendrosiose programose pateiktomis mokomuyjy dalyky programomis ir
siekiant jose numatyty ugdymo tiksly;

27.1.2. integruotais dalykais rengiant integruotas programas;

27.1.3. atskirais dalyky ar dalyky srities moduliais (pvz.: gamtos, socialiniy moksly, uzsienio kalby,
verslumo, informaciniy technologijy);

27.1.4. mokymosi projektais ir kitomis formomis, kai padedami mokytojo mokiniai kiirybiskai iesko
inovatyviy sprendimy pasirinktai ar mokytojo iSkeltai problemai spesti;



27.2. Formuojant ugdymo(si) turinj prioritetai teikiami aktyviai mokinio praktinei veiklai karjeros ir
gyvenimo jgidziams (tokiems kaip laiko planavimas, bendravimas, bendradarbiavimas ir
komunikacija), taip pat sveikos gyvensenos, Zmogaus saugos ir kitiems jgtidziams ugdyti. Socialiniy
igidziy ugdymo programos turinj sudaro Sios ugdymo(si) sritys:

27.2.1. Dorinis ugdymas (etika arba tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikyba) padeda
mokiniams pasirinkti alternatyvius modulius (etikos ar tikybos): zinios ir gebéjimai: mokosi pazinti
save ir kitus, susidurdami su jvairiomis etikos ir tikybos problemomis mokosi jas spresti, per kulttiros
sgsajas su etinémis ir religinémis normomis bei nuostatomis geba suprasti etikos ir religinius tekstus,
pagal galimybes mokosi samprotauti zodziu ir rastu, reflektuoti ir kritiSkai mastyti, dalyvauti dialoge,
mokosi pazinti pagrindinius kriks¢ioniskyjy vertybiy ir krik§¢ioniskosios pasauléziiiros principus;
vertybinés nuostatos: ugdosi kaip sgzininga ir atsakinga asmenybé, gebanti gyventi kintanCioje
jvairialypéje, demokratinéje ir daugiakultiirinéje visuomenéje, jveikti iSkylanéius sunkumus, suvokti
save kaip visateis] bendruomenés narj, pazjstant] zmoniy socialinius vaidmenis.

27.2.2. Kalbinio ugdymo sritj sudaro kalbinis ir literattrinis (kulttrinis) ugdymas: zinios ir gebéjimai:
mokosi taisyklingai taikyti jvairias sakytinio ir rasytinio teksto suvokimo ir kiirimo, bendravimo rastu
ir Zodziu strategijas; atsizvelgdami | tiksla, situacija, adresatg kuria jvairius tekstus; daro teksto visuma
apibendrinancias iSvadas; jau€ia poreikj nuolat tobulinti savo kalba, rasyti taisyklinga ir stilinga kalba;
plecia literatirinj ir kultiirinj akiratj, patiria esminiy estetiniy iSgyvenimy skaitydami grozinés
literatiiros ir jvairaus pobudzio tekstus, atpazjsta esmines vertybes; vertybinés nuostatos: vertina kalba
ir literattirg kaip tautos kultiiros dalj, per kurig perduodama praeities karty patirtis, vertybés, tradicijos,
padedancios ugdyti Zmogaus tauting savimone, tapti visaverciu savosios kultiiros dalyviu; skaityma
vertinti kaip saves, kito, tautos ir pasaulio pazinimo biida, lavinti meninj skonj; plésti savo, kaip
skaitytojo, esteting patirtj; nuolat tobulinti sakytinés ir rasytinés kalbos gebéjimus, ugdyti geb¢jima
gauti, apdoroti ir suteikti jvairaus pobudzio informacija.

27.2.3. Matematinio ir informaciniy technologijy ugdymo sriti sudaro skaiiai ir skaiciavimai;
reiskiniai, lygtys, nelygybés; geometrija; matai ir matavimai; statistika; darbas kompiuteriu: Zinios ir
geb&jimai: atpazjsta matematines savokas, terminus, simbolius, santrumpas, modelius; atlieka
paprasciausius standartinius skai¢iavimus; savarankiskai ar mokytojo padedami mokosi naudotis
pagalbinémis priemonémis (skaiiuotuvu, matematiniu zinynu, diagramomis, lentelémis, grafikais,
informacinémis komunikacinémis technologijomis (toliau — IKT ir pan.); vertybinés nuostatos: mokosi
suprasti, kad geri skai¢iavimo jgiidZiai yra biitini sprendziant jvairias teorines ir praktines gyvenimo
problemas; suvokti, kad matematiniai metodai ir modeliai pritaikomi jvairiose gyvenimo srityse;
suprasti plokStumos ir erdvés geometriniy figiiry klasifikavimo, jy savybiy taikymo svarba; suprasti
statistinés informacijos svarbg gyvenime, mokéti ja analizuoti ir ja naudotis; suvokti placias
informaciniy technologijy galimybes Siuolaikiniame pasaulyje ir kiekvieno Zmogaus gyvenime,
ugdytis vertybes, kurios padéty saugiai naudotis IKT, savarankiSkai gyventi Ziniy pasaulyje.

27.2.4. Gamtamokslinio ugdymo sritj sudaro integruotas gamtos moksly dalykas: Zinios ir gebéjimai:
atpaZjsta po keleta svarbiausiy gyvosios ir negyvosios gamtos objekty ir (ar) reiSkiniy, suvokia
paprasCiausiy gamtos reiskiniy aisSkinimg remiantis gamtos moksly désningumais, Zino pagrindinius
gamtos moksly terminus, jgytas Zinias ir geb¢jimus geba taikyti paprasCiausiose gyvenimiSkose
situacijose, geba nuolat sieti Zinias su artimiausia namy ir mokyklos aplinka; vertybinés nuostatos:
mokosi ugdyti asmening atsakomybe uz gamtos i§saugojima, tausoti savo ir kity Zzmoniy gyvenima.
27.2.5. Socialinio ugdymo sritj sudaro istorijos, geografijos, pilietinio ugdymo dalykus integruojantis
dalykas: Zinios ir geb¢jimai: jgyja supratimg apie svarbiausius savo gyvenamosios vietovés, Lietuvos,
Europos, pasaulio jvykius ir reiSkinius; moka naudotis Zemélapiais; pasitelke paprasc€iausius Saltinius
renka reikiamg, nesudétingg informacija, domisi savo gyvenamosios vietoves, Lietuvos, Europos ir
viso pasaulio istorine praeitimi, gamtos ir visuomenés jvairove; vertybinés nuostatos: mokosi
atsakingumo, humanizmo, jgyja demokratijos ir kultiiros vertybémis pagrista tauting sgmong; stengiasi
perprasti demokratinés visuomenés gyvenimo principus ir normas; ugdosi saviverte, pasitikéjimg savo
jégomis, gebéjima aktyviai dalyvauti visuomenés gyvenime, bendrauti ir bendradarbiauti, individualiai
ar kartu su kitais jgyvendinti visuomeniskai svarbius tikslus.

27.2.6. Meninio ugdymo sritj sudaro dvi programos. Dalis programy tesia pagrindinés mokyklos kursa
(muzika, dailé, Sokis, teatras) ir yra orientuotos ] mokiniy menings raiSkos gebéjimy ugdyma. Kita
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dalis programy siejama su kompiuterinémis technologijomis (filmy kiirimas, fotografija, grafinis
dizainas, kompiuterinés muzikos technologijos). Sios programos orientuotos j kiirybos proceso
pazinimg, mokiniy kiirybiniy geb¢jimy ugdyma ir tam reikalingy kompiuteriniy technologijy
isisavinimg. Mokiniai, kurie pagrindinéje mokykloje mokési muzikos, dailés, Sokio, teatro pagal
socialiniy jgudziy ugdymo programg, gali rinktis bet kurig i§ Siy astuoniy meninio ugdymo(si)
programy, atsizvelgiant | gimnazijos galimybes (programos jgyvendinimui reikalingi specialistai,
iStekliai, aplinka pritaikyta ugdymui: zinios ir gebéjimai priklauso nuo pasirinkto dalyko programos ir
yra orientuoti ] mokiniy meniniy interesy ir meninés raiskos realizavima; vertybinés nuostatos: jgyja
poreikj dométis menu, jo riSimis, Lietuvos, Europos, pasauliniu paveldu; mokosi stebéti ir vertinti
jvairaus meno rusiy kiirinius; mokosi jvairiomis meninémis raiskos priemonémis reiksti savo jausmus,
mintis ir i§gyvenimus, patiria kiirybinius iSgyvenimus, kiirybinj dziaugsmg; ugdosi kaip kulttringa,
turinti pozityvias meno nuostatas, kiirybinga asmenybé.

27.2.7. Technologijy ugdymo sritj sudaro jvairios technologijy veiklos sritys arba integruotas
technologijy dalykas, apimantis taikomajj meng, amatus, dizaing: zinios, gebéjimai: naudojasi
technologijomis kaip vartotojas, sprendzia nesudétingas technologines problemas, randa reikiamag
informacija turimai id¢jai plétoti, norimy gaminiy kiirimui ir gaminimui, saugiai naudoja ir tikslingai
pasirenka buitinés aplinkos medziagas gaminiams, procese taiko IKT; vertybinés nuostatos: jgyja
sveikos gyvensenos nuostatas, suvokia ekologiSsky technologijy vertg, planuodami, organizuodami ir
vertindami nesudétingus technologinius procesus pradeda teigiamai vertinti technologijy plétra.
27.2.8. Kiuno kultiiros ugdymga sudaro Sios veiklos sritys: sveika gyvensena, sporto Sakos, fizinis
aktyvumas. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams pratimai ir fizinis kriivis
skiriami pagal gydytojy rekomendacijas. Parengiamosios fizinio pajégumo grupés mokiniams fiziniai
pratimai taikomi atsizvelgiant j sveikatos sutrikimus, atsisakant pratimy, galiniy sukelti ligy
patiméjimg. Fiziskai silpnesniems mokiniams taikomos individualios uzduotys siekiant ugdyti ir
jtvirtinti stiprigsias savybes, kurios suteikty galimybe patirti sékme, stiprinty motyvacijg ir
pasitikéjimg savo jégomis: zinios ir geb¢jimai: mokosi konstruktyviai veikti, stiprindami fizinio
aktyvumo ir sveikos gyvensenos jgiidzius; mokosi rtipintis savo ir kity sveikata, sieckdami i§vengti
sveikatai nepalankiy veiksniy; pagal galimybes mokosi suprasti ir jvaldyti sporto Saky techniky ir
taktika, jgyja bendravimo, bendradarbiavimo komandoje ir grupéje igiidZiy; padedami mokytojo ar
savarankiskai mokosi pasirinkti sau tinkamg fizinio aktyvumo forma, pajusti jud¢jimo dziaugsma;
vertybinés nuostatos: mokosi sgmoningai ripintis savo sveikata, fizine parengtimi, fiziniu pajégumu,
buti fiziSkai aktyviis; tobulindami jvairiy sporto Saky ir sportiniy zaidimy technika pagal galimybes
plétoja asmenines fizines galias; pagal galimybes siekia iSbandyti judéjimo formy jvairove, siejama su
sveikatos stiprinimu ir judéjimo dZiaugsmu.

27.2.9. Informacinés technologijos. Mokydamiesi S§io dalyko mokiniai jgyja informacinés
komunikacinés kompetencijos, kuri suprantama kaip kompiuterinio rastingumo, Ziniy, jgudziy ir
gebéjimy orientuotis informacijos pasaulyje, vertybiniy nuostaty visuma. Kasdieningje veikloje geba
saugiai naudotis IKT techninémis bei programinémis priemonémis; teisétai taiko IKT ieSkodami
informacijos, ja apdorodami ir skleisdami; geba saugiai komunikuoti naudodamiesi IKT priemonémis;
1gyja patyrimo ir praktiniy jgiidZiy, reikalingy savarankiSkam gyvenimui ir profesinei veiklai; Zinios
ir gebéjimai: geba konkreciai taikyti vieng ar kita kompiutering technologija, igyja esminiy darbo
kompiuteriu jgiidziy, bendryjy ir konkreciyjy dalykiniy geb&jimy, juos siedami su informaciniy
technologijy galimybémis ir naudodamiesi jomis. vertybinés nuostatos: atsakingai elgiasi elektroningje
erdvéje.

28. Ugdymo(si) programos uzdaviniai mokiniams, turintiems vidutinj intelekto sutrikima ar
kompleksing negalia:

28.1. rodyti poreikj ir gebéjima klausytis, kalbéti bendraujant kalbinémis ir nekalbinémis priemonémis
asmeninio ir vie$ojo gyvenimo situacijose, mokymosi aplinkoje, stengiantis laikytis vertybiniy
nuostaty; 28.2. vertinti, stebéti, tyrinéti ir suprasti save, kitus Zmones, pazinti sociokulttiring ir gamting
aplinka, mokytis joje prasmingai ir atsakingai veikti;

28.3. pritaikyti (pagal savo galias) praktinius gebéjimus (ripinantis savimi, Kitais, aplinka), parodyti
kuo didesnj savarankiSkumg darbingje ir laisvalaikio veikloje;



29. Ugdymo(si) programos mokiniams, turintiems vidutinj, zymy intelekto sutrikimg, kompleksine
negalig, privalomo turinio sandara (ugdymo sritys):

29.1. dorinis ugdymas: padeda mokiniams pasirinkti alternatyvius modulius (etikos ar tikybos):
saviugda ir savisauga, dialoginis bendravimas, socialiniai santykiai, santykis su pasauliu:

29.1.1 zinios ir geb¢jimai — stengiasi pazinti savo individualybe, teigiamas savybes ir triikumus, vertina
savo poelgius, savarankiskai ir saugiai elgiasi; mokosi suvokti kito zmogaus savijauta, siekia dialogo,
iSklauso kito nuomongs, laikosi bendravimo normy, susitarimy; geba bendradarbiauti ir dalyvauti
bendruomenés gyvenime: suvokia save kaip jos narj, zmoniy panasumus ir skirtumus, stengiasi pats
bei padeda kitiems elgtis atsakingai ir kt.; domisi aplinka, pasauliu, stengiasi jj pazinti (gamta, kultiirinj
pavelda), gerbia kity kulturines vertybes;

29.1.2. vertybinés nuostatos — stengiasi suvokti ir tinkamai reiksti savo emocijas, bendrauti su kitais
nejzeisdami, nejskaudindami; klausosi kity ir stengiasi jiems atsakyti, stebi savo aplinka, domisi, kas
joje vyksta, nori tikslingai veikti, suvokia priklausyma organizuotai visuomenei ir kt.

29.2. Kalbinis ugdymas:

29.2.1. zinios ir geb¢jimai — moka iSreiksti savo norus kalbinémis ir nekalbinémis priemonémis;
suvokia girdima kalba, stengiasi ugdyti sakyting kalba: geba bendrauti su bendraamziais ir kitais
zmonémis, lavina raSymo technika, naudojasi IKT; mokosi sgmoningai skaityti, atpazinti elementarius
uzrasus aplinkoje; kreipdamiesi jvairios pagalbos naudoja kompensavimo strategijas;

29.2.2. vertybinés nuostatos — nori bendrauti su aplinkiniais, iSreik$ti savo nuomong; siekti taisyklingai
reiks$ti savo mintis; domisi knygomis ir kitais informacijos Saltiniais; nori iSmokti skaityti; sutelkia
pastangas sékmingam raSymui; supranta IKT teikiamas komunikavimo ir kitas galimybes.

29.3. Matematinis ir informaciniy technologijy ugdymas:

29.3.1. zinios ir geb¢jimai — Zino elementarias matematikos sgvokas, atlieka nesudétingas skai¢iavimo
uzduotis su skai¢iavimo priemonémis; atpazjsta kai kurias geometrines figiiras, pastebi skirtybes,
moka palyginti; Zino pagrindinius ilgio, talpos, masés, laiko matus, pazjsta laikrod;j (savo dienotvarke
sudaro pagal rodoma laika, paros meta, jvairius tvarkarascius, TV ir kt. programas), pazjsta termometra
(rasj, paskirtj, naudojimosi biidus, skalés parodymus); suvokia pinigy verte (Zino jy reikSme, geba jais
naudotis prekybos centruose, supranta, kas yra graza ir kt.); geba atlikti praktines uzduotis: matuoti,
sverti, pilstyti, ir kt.; sprendZia patirt]j ir interesus atitinkanc¢ias gyvenimo problemas. Geba naudotis
kompiuteriu (pieSimo programomis, elektroniniu pastu, internetu);

29.3.2. vertybinés nuostatos — stebi aplinkos daiktus ir juos suskai¢iuoja, domisi skaiciais, suvokia
skai¢iavimo prasme, sieja skaiCius ir aritmetinius veiksmus su konkreciais artimiausios aplinkos
objektais bei situacijomis; pasitiki savimi ir stengiasi atlikti matematikos uzduotis; priima aplinkos
pokycius, daikty jvairove; supranta pinigy reikSme kasdieniniame gyvenime ir atsakingai juos naudoja
savo reikméms. Domisi kompiuterio teikiamomis galimybémis ir mokosi jomis naudotis.

29.4. Socialinio ir gamtamokslinio ugdymo:

29.4.1. zinios ir gebéjimai — suvokia artimiausig aplinka, laikydamiesi saugos ir higienos reikalavimy
geba pasirlipinti savimi (asmens higiena, apsitarnavimas ir pan.), kitais ir aplinka; suvokia laiko,
gamtos ir Zmoniy gyvenimo kaita, rysj tarp Zmoniy ir gamtos, tarp praeities, dabarties ir ateities; Zino,
kaip tausoti aplinkg, vandens, energetinius ir kt. i§teklius. Zino saugaus elgesio taisykles jvairiose
kasdieneése situacijose ir jy laikosi, geba kreiptis pagalbos j pareigiinus, kitus asmenis, jvairias pagalbos
Jstaigas, Zino pagalbos telefony numerius; geba suteikti elementarig pirmaja pagalbg sau ir kitiems.
Moka naudotis transporto paslaugomis, saugiai elgiasi gatvéje ir transporto priemonése;

29.4.2. vertybinés nuostatos — vertina, stebi ir tyrin¢ja aplinka, gimtajj krasta, dziaugiasi bendryste
savo Seimoje, bendruomengje, riipinasi asmens higiena, sveikata, poilsiu, atpazjsta pavojinga situacija
ir kryptingai veikia; neturi Zalingy jprociy.

29.5. Meninio ir technologinio ugdymo (privalomas ir pa(si)renkamas ugdymo turinys):

29.5.1. Zinios ir gebéjimai — geba naudotis jvairiomis raiSkos priemonémis, atlikti nesudétingas
kiirybines uzduotis; vertina savo ir draugy darbus, stebi, domisi tautodailés ir kt. kiriniais,
iliustracijomis ir pan.; klausosi muzikos, aktyviai dalyvauja muzikingje veikloje, moka elgtis
vieSuosiuose renginiuose. Geba atlikti kiirybinius darbus i§ popieriaus, gamtiniy medziagy, buitiniy
atlieky; gamina nesudétingus aksesuarus, interjero detales, Zaislus ir kt. i§ tekstilés, konstrukciniy bei
pan. medziagy. Gali megzti, nerti, pinti i§ vyteliy, lipdyti ir kt. Moka saugiai naudotis virtuves jranga
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ir tinkamai ja prizitiréti. Zino pagrindinius maisto produktus, jy laikymo badus, elementarias maisto
ruosos technologijas, laikydamiesi saugos ir higienos reikalavimy gamina nesudétingus patiekalus.
Geba naudotis valgomaisiais jrankiais, vaiSindamiesi ir vaiSindami kitus laikosi etiketo taisykliy.
Tinkamai pasirenka drabuzius ir avalyne, zino jvairius jy priezitiros biidus; geba kirpti, siiiti, susiti,
ir kt. Geba priziiiréti patalpas, saugiai naudojasi cheminémis priemonémis, prietaisais ir jrankiais.
Saugiai eksploatuoja ir prizidri buiting technikg ir namy elektronikg. Zino saugos elgesio taisykles,
moka naudotis pagalbos telefonu ir kt.

29.5.2. vertybinés nuostatos — nori iSméginti tradicines dailés raiSkos priemones, domisi pieSimo
procesu, siekia iSreiksti savo jausmus ir mintis per kiiryba, pastebi estetinius reiskinius artimiausioje
aplinkoje; susipazjsta su tautos paveldu ir ji gerbia; suvokia ir patiria muzikavimo meno teikiamg
dziaugsma, naudojasi galimybe per muzikos klausymg pazinti pasaulj, vertina muzika kaip
bendravimo priemong. Domisi veiklos jvairove, tobulina turimus jgudzius, nori aktyviai veikti, kurti
pasitikint savo gebéjimais, moka dziaugtis savo ir kity darbo rezultatais, kiiryba; riipinasi savo ir
aplinkiniy gerove ir saugumu; moka valdyti ir saikingai tenkinti savo poreikius; siekia saugoti sveikata.
29.6. Kuno kultira:

29.6.1. zinios ir geb&jimai — zino sveikos gyvensenos reikSme, geba atlikti koreguojancius ydinga
laikyseng fizinius pratimus, laikydamiesi taisykliy zaidzia nesudétingus judriuosius ir sporto zaidimus;
29.6.2. vertybinés nuostatos — siekia gyventi sveikai, sgmoningai riipintis savo sveikata, biiti fiziskai
aktyvis, patirti judéjimo dziaugsma.

30. Pa(si)renkamas ugdymo turinys jgyvendinamas per numatytg bendruosiuose ugdymo planuose
pamoky skaiCiy, skirta asmens specialiyjy ugdymosi poreikiy tenkinimui, atsizvelgiant | mokinio
specialiuosius ugdymosi poreikius, galias, gebéjimus ir tolesnius ketinimus, siekiant padéti mokiniui
ugdytis gyvenimui biitinas bendrasias kompetencijas, gyvenimo jgiidzius ir kompetencijas, reikalingas
profesinei veiklai.

31. Laisvai pa(si)renkamg ugdymo turinj sudaro praktiniai jvairiy dalyky moduliai, profesijos
pradmeny programos, kurias parengia mokykla atsizvelgdama | mokiniy galimybes, poreikius bei
mokyklos turimus iSteklius.

32. Profesiniy jgudziy ugdymas. Mokiniui, turiniam nezymy intelekto sutrikima, rengiamos
profesijos pradmeny programos, moduliai, leidZiantys iSbandyti save jvairiose srityse, susipazinti su
profesijy ir darbo pasauliu.

33. Pa(si)renkamas ugdymo turinys glaudziai siejamas su ikiprofesiniu ugdymu, kurio struktiira
sudaro: saves pazinimas, profesinis informavimas, profesinis veiklinimas (profesiniy interesy,
kryptingumo formavimas), profesinis konsultavimas.

34. Profesiniam ugdymui (orientavimui) taikomi pagrindiniai metodai: karjeros gebéjimy ugdymas
klasése; individualus darbas grupéje ir individualios ar grupinés konsultacijos; iSvykos | jmones ir
profesines mokyklas, susitikimai su profesijy atstovais ir buvusiais profesiniy mokykly moksleiviais;
darbiné praktika, savanoriskas darbas ir kt.

35. Be pasirenkamy profesijos pradmeny programy mokykla rengia ir sitilo modulius, veiklas skirtas
socialiniy kompetencijy ( saves pazinimo, bendravimo, bendradarbiavimo, problemy sprendimo bei
gyvenimo sunkumy jveikimo) ugdymui.

36. Mokiniui, turin¢iam vidutinj ar Zymy intelekto sutrikima, kompleksine negalig sitilomos veiklos,
kurios sudaryty prielaidas ateityje, pagal mokinio galimybes, dalyvauti darbinio uZimtumo veiklose,
integruotis j bendruomeninj gyvenima.

V. SOCIALINIU JGUDZIU PROGRAMOS RENGIMO IR JGYVENDINIMO PRINCIPAI

37. Rengiant ir vykdant socialiniy jgiidziy programg uztikrinamas:

37.1. kokybiskas kiekvieno mokinio ugdymas(is). PripaZjstama ir gerbiama mokiniy poreikiy, patir¢iy,
gebéjimy jvairove. Kiekvienas mokinys skatinamas ir palaikomas siekiant jo lukesCius ir galias
atitinkanc¢iy auksciausiy ugdymo(si) tiksly ir rezultaty;

37.2. tgstinumas. Atsizvelgiant | mokinio turimas Zinias ir jgytas kompetencijas numatoma ateities
perspektyva, siekiama suteikti Zinias ir gebéjimus, ugdyti kompetencijas, kurios leisty mokiniui biiti
kuo maziau priklausomam nuo aplinkiniy ir padéty lengviau integruotis j darbine, profesine veikla;



37.3. pritaikomumas. Visos ugdymo procese suteikiamos zinios ir jgiidziai tiesiogiai siejami su
mokinio praktine veikla. Siekiama, kad mokinys aktyviai dalyvauty ugdymo(si) procese, jgyty
reikiamy ziniy, jgtidziy per patirtis, prakting veiklg. Sudaromos galimybés tyrinéti, spresti problemas,
praktiSkai veikti pritaikant skirtingy sri¢iy zinias ir gebéjimus. Mokiniai jtraukiami j realiy problemy
sprendima;

37.4. lankstumas. Pripazjstami mokiniy individualiis mokymosi pasirinkimai ir jy mokymasi veikianti
visuomengés sociokultiiriné ir ekonominé kaita. Programa yra lengvai pritaikoma mokiniy jvairovei,
skirtingiems poreikiams, patirtims, lanksti, lengvai keiiama atsizvelgiant | greitai kintancias
ugdymo(si) aplinkybes;

37.5. kiirybiskumas ir inovatyvumas. Skatinamas mokiniy atvirumas inovacijoms ir kiirybiskumas,
sudarant sglygas priimti, jgyvendinti ir kurti naujas idéjas mokantis, dalyvaujant mokyklos ir
bendruomenés gyvenime;

37.6. mokiniy gerové ir saugumas. Siekiama mokyklos ir vietos bendruomenés bendrystés. Mokiniy
patirtys, kuriamos ir jgyjamos saugioje fizinés, protin€s, emocings ir socialinés geroves aplinkoje,
padeda ugdymo(si) procesui arba prisideda prie jy atsparumo neigiamai jtakai stiprinimo.

VI. MOKYMOSI PAZANGOS IR PASIEKIMU VERTINIMAS

38. Mokiniy mokymosi pasiekimy ir paZzangos vertinimas yra socialiniy jgtidziy ugdymo(si) proceso
dalis ir turi deréti su mokiniui keliamais ugdymo tikslais ir ugdymo proceso organizavimu, padéti
veiksmingai organizuoti ugdyma ir Svietimo pagalbg. Pasiekimai vertinami dviem aspektais:

* asmens pazanga savarankiskam gyvenimui,

* igytos socialinés-emocinés kompetencijos.

39. Ugdymo(si) procese ypa¢ svarbus mokytojo ir mokinio tarpusavio ryS$iais gristas, mokymasi
palaikantis formuojamasis vertinimas. Mokytojas stebi mokiniy mokymasi: sgveika su mokymosi
aplinka, jsitraukima, pastangas, mokymosi biidus, sékmes bei sunkumus ir padeda suprasti, kokiomis
turimomis kompetencijomis gali pasinaudoti mokantis, kas jau iSmokta, ko dar reikia mokytis, kaip
jveikti sunkumus ir pasirinkti veiksmingus mokymosi biidus.

40. Vertinant mokiniy pasiekimus ir pazangga remiamasi konkre¢iam mokiniui pritaikytoje socialiniy
igiidziy ugdymo programoje numatytais pasiekimais.

41. Vertinant svarbu: palaikyti ir stiprinti mokiniy pasitikéjima savimi, mokymosi motyvacija, gerinti
mokymosi proceso kokybe laiku teikiant mokiniams grjZztamajj rysj; nustatyti mokiniy pasiekimy lygj
ir pazanga, iSsiaiskinti kiekvieno stiprigsias puses, ugdymo(si) poreikius ir kartu su mokiniu bei jo
teévais (globg¢jais/ripintojais) priimti sprendimus dél tolesnio mokymosi Zingsniy, biitinos pagalbos;
42.Pasiekimai, kompetencijos vertinamos ir jsivertinamos vadovaujantis mokiniy ir mokytojo
tarpusavio rySiais, dialogais, diskusijomis, renkant ir kaupiant kokybinius kompetencijy jrodymus
(mokiniy darbai, jvertinimai, jsivertinimai, komentarai, refleksijos) neformalizuotam vertinimui
naudojamuose vertinimo aplankuose (portfolio).

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

43. Socialiniy jgiidziy ugdymo programos valstybinis kodas — 307001004 kodas pagal ISCED —31101.

44. Pasibaigus socialiniy jgiidZiy programos vykdymo laikotarpiui (1, 2 ar 3 mety), Mokinys pagal
galias ir gebéjimus jgyja kalbines, kultiirines, socialines, bendrgsias kompetencijas ir profesiniy
kompetencijy pradmenis.




