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VILNIAUS “VILTIES” SPECIALIOJI MOKYKLA – DAUGIAFUNKCINIS CENTRAS 
PAMOKŲ TVARKARAŠTIS  2022/ 2023 m. m.                                                           

Diena        Klasė 

Laikas 

1 lavinamoji 
114.  prad. UP 

EGLĖ 

2 lavinamoji 
114.  prad. UP 

DAIVA 

3 lavinamoji 
  114.  prad. UP 

SONATA 
 

4   lavinamoji  
114. prad. UP 

GIEDRA 

5 lavinamoji 
115 pagr. UP  

MARIUS 

 

 

 

 

I 

8.00-8.45 Pažintinė v. Pažintinė v.  Komunikacinė v. Orientacinė v. Specialioji v.  

8.55-09.15 Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika 

9.25- 9.45      

10.00-10.45 Orientacinė v. Orientacinė v. Orientacinė v. Pažintinė v.  Pažintinė veikla 

10.55-11.40 Fizinė veikla Muzika– meninė  Pažintinė v.  Komunikacinė v. Orientacinė v.  

11.45-12.30 Komunikacinė v.  Komunikacinė v. Pažintinė v. .  Spec. veikla Fizinė veikla 

      

13.25-14.10     

14.15-15.00     Specialioji veikla 

. 

 

 

 

II 

8.00-8.45 Orientacinė  v. Komunikacinė Muzika– meninė  Pažintinė v. Komunikacinė v 

8.55-09.15 Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika 

9.25- 9.45      

10.00-10.45 Komunikacinė Pažintinė v. Komunikacinė v. Komunikacinė v . Fizinė veikla 

10.55-11.40 Pažintinė  veikla Dailė/meninė v. Orientacinė v.  Orientacinė v. Muzika/meninė  

11.45-12.30 Spec. veikla Dailė/meninė v.  Pažintinė v. Muzika/ meninė Orientacinė v.  

      

13.25-14.10      

14.15-15.00      

 

 

 

 

III 

8.00-8.45 Muzika/ meninė Fizinė veikla Specialioji v. Komunikacinė v. Specialioji veikla 

8.55-09.15 Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika 

9.25- 9.45     . 

10.00-10.45 Pažintinė v. Orientacinė v. Komunikacinė  v Pažintinė v. Orientacinė v. 

10.55-11.40 Dailė/meninė v. Pažintinė v. Muzika– meninė Fizinė veikla Pažintinė v. 

11.45-12.30 Dailė/meninė v. Specialioji veikla Fizinė veikla Orientacinė v. Komunikacinė v.   

      

13.25-14.10  Specialioji veikla    

14.15-15.00    Specialioji veikla  

 

 

 

 

 IV 

8.00-8.45 Komunikacinė v. Orientacinė v. Orientacinė  v. Komunikacinė v.  Pažintinė v.  

8.55-09.15 Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis /etika 

9.25- 9.45      

10.00-10.45 Pažintinė v. Specialioji veikla Komunikacinė v. Muzika-meninė Komunikacinė v.  

10.55-11.40 Fizinė veikla Pažintinė v.. Dailė/ meninė v Orientacinė  v. Dailė 

11.45-12.30 Orientacinė v. Komunikacinė  v Dailė/ meninė v  Spec. veikla Dailė  

      

13.25-14.10      

14.15-15.00      

 

 

 

 

V 

8.00-8.45 Orientacinė  v. Muzika– meninė Orientacinė v. Fizinė veikla Pažintinė v. 

8.55-09.15      

9.25- 9.45      

10.00-10.45 Komunikacinė Komunikacinė v. Pažintinė v.  Pažintinė v. Orientacinė v. 

10.55-11.40 Muzika/meninė . Fizinė veikla Spec. veikla Dailė/meninė v. Komunikacinė v 

11.45-12.30 Specialioji v..  Orientacinė  v. Fizinė veikla Dailė/meninė v. Muzika/ meninė 

11.40-12.20      

13.25-14.10     

14.15-15.00      
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PATVIRTINTA:  Vilniaus ,,Vilties’’ specialiosios mokyklos – daugiafunkcinio centro  direktoriaus                                                                           

2022 m.   09    mėn.  19  d. įsakymu Nr.  V1-45                   

  6 lavinamoji 
115. pagr. UP 
AURELIJA 

7- 8 lavinamoji 
115. pagr. UP 
ALICIJA 

9 – 10  lavinamoji  
115  pagr.  UP 
RASA 

10  lavinamoji  
115  pagr.  UP 
ZITA 

 Spec. veikla  Komunikacinė v  Pažintinė v.  Pažintinė v.  

   Dorinis /etika 

Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis/Etika  

Komunikacinė v.   Pažintinė v. Komunikacinė v. Orientacinė v. 

Pažintinė v.  Orientacinė v Orientacinė v.  Pažintinė v. 

Orientacinė v.   Fizinė veikla Muzika/meninė v Komunikacinė v. 

    

   Specialioji veikla  

    

Pažintinė v. Pažintinė veikla Spec. veikla Komunikacinė 

   Dorinis /etika 

Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis/etika  

Muzika/meninė v Komunikacinė v.  Komunikacinė v. Muzika/meninė v 

Komunikacinė v  Orientacinė v. .  Orientacinė v. Dailė/meninė v. 

Orientacinė v Spec. veikla   Pažintinė v. Dailė/meninė v.  

    

    

    

Komunikacinė v. Pažintinė v. Komunikacinė v. Fizinė veikla 

   Dorinis /etika 

Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis/etika  

Pažintinė v. Komunikacinė v. Specialioji veikla Orientacinė v. 

Orientacinė v. Orientacinė v.  Orientacinė v. Pažintinė v. 

Fizinė veikla Muzika/meninė v. Fizinė veikla Specialioji veikla 

    

    

    

 Orientacinė v. Orientacinė v.  Muzika/meninė v Orientacinė v. 

   Dorinis /etika 

Dorinis /etika Dorinis /etika Dorinis/etika  

 Dailė/ meninė v. Komunikacinė v Orientacinė v. Specialioji veikla 

Dailė/ meninė v. Pažintinė v.. Pažintinė veikla Pažintinė v.. 

Muzika/meninė v Fizinė veikla  Fizinė veikla Muzika/meninė v 

    

    

    

Specialioji v.  Specialioji v.   Pažintinė v. Komunikacinė  v 

    

    

Komunikacinė v. Muzika/meninė v. Komunikacinė v. Komunikacinė v. 

Pažintinė v. Dailė/ meninė v. Dailė/ meninė v. Fizinė veikla 

Fizinė veikla Dailė/ meninė v. Dailė/ meninė v. Orientacinė  v. 
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VILNIAUS “VILTIES” SPECIALIOJI MOKYKLA – DAUGIAFUNKCINIS CENTRAS 
PAMOKŲ TVARKARAŠTIS  2022/ 2023 m. m.  

PATVIRTINTA:  Vilniaus ,,Vilties’’ specialiosios mokyklos – daugiafunkcinio centro  direktoriaus                                                                           

2022 m. 09    mėn.  19 d. įsakymu Nr.V1-45                  

                                                                                                                                                                                                                     

Diena        Klasė 

 

Laikas 

Socialinių įgūdžių klasė  

1 – 2 m. m. 116 UP  
WALDEMAR 

Socialinių įgūdžių klasė  

   3 m. m.   116  UP . 

VIOLETA 

 

 

 

 

I 

8.00-8.45 Savitvarka/ namų ruoša Muzika /meninė v. 

8.55-09.15   

9.25- 9.45 Bendravimo ugd. Bendravimo ugd 

10.00-10.45 Pažintinė v.  Pažintinė v. 

10.55-11.40 Fizinė veikla Savitvarka /namų ruoša 

11.45-12.30 Pagr. funkc. ugdymas Fizinė veikla 

   

13.25-14.10 Muzika /meninė v.  

14.15-15.00  Muzika /meninė v. 

. 

 

 

 

II 

8.00-8.45 Pagr. funkc. ugdymas Savitvarka/ namų ruoša 

8.55-09.15   

9.25- 9.45 Bendravimo ugd Bendravimo ugd 

10.00-10.45 Orientacinė v Orientacinė v. 

10.55-11.40 Komunikacinė  v. Komunikacinė  v. 

11.45-12.30 Savitvarka Pagr. funkc. ugdymas 

  . 

13.25-14.10  Technologijos/buities d.  

14.15-15.00  Technologijos/buities d.  

 

 

 

 

III 

8.00-8.45 Savitvarka Savitvarka/ namų ruoša  

8.55-09.15   

9.25- 9.45 Bendravimo ugdymas Bendravimo ugdymas 

10.00-10.45 Pagr. funkc. ugd. Pažintinė v. 

10.55-11.40 Pažintinė v. Dailė 

11.45-12.30 Fizinė veikla Dailė 

   

13.25-14.10  Muzika /meninė v. 

14.15-15.00 Muzika /meninė v.  

 

 

 

 

 IV 

8.00-8.45 Savitvarka/ namų ruoša Savitvarka/ namų ruoša 

8.55-09.15   

9.25- 9.45 Bendravimo ugd. Bendravimo ugd. 

10.00-10.45 Orientacinė v. Orientacinė v. 

10.55-11.40 Pagr. funkc. ugdymas Muzika /meninė v. 

11.45-12.30 Pagr. funkc. ugdymas Fizinė veikla.  

   

13.25-14.10 Technologijos/buities d.   

14.15-15.00 Technologijos/buities d.   

 

 

 

 

V 

8.00-8.45  Savitvarka/ namų ruoša Pagr. funkc. ugdymas 

8.55-09.15   

9.25- 9.45   

10.00-10.45 Komunikacinė v. Pagr. funkc. ugdymas 

10.55-11.40 Dailė Komunikacinė v.  

11.45-12.30 Dailė Savitvarka/ namų ruoša 

11.40-12.20   

13.25-14.10   

14.15-15.00   
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Ikimokyklinio skyriaus kompetencijų ugdymo tvarkaraštis 2022  - 2023 m. m. 
                                               PATVIRTINTA  Vilniaus ,,Vilties’’ specialiosios mokyklos –  

                                                                                     daugiafunkcinio centro  direktoriaus                

                                                        2022 m. 09  mėn 19  d. įsakymu NrV1 - 45.  

                                                                       

Diena Laikas Ikimokyklinio ugdymo  grupė “Elfai” 

 

 

 

 

I 

8.00- 12.00 Socialinė ir emocinė kompetencija 

 Kalbos ir komunikavimo kompetencija 

 Pažinimo kompetencija 

 Sveikatos saugos kompetencija 

10.00-10.40 Saviraiška. /Muzika 

12.30-13.30 Pietūs 

13.30-15.00 Poilsis (pietų miegas) 

15.00-18.00 Pavakariai, veikla, žaidimai grupėje, lauke 

 

 

 

 

II 

8.00 -12.00  Socialinė ir emocinė kompetencija 

 Kalbos ir komunikavimo kompetencija 

 Pažinimo kompetencija 

 Sveikatos saugos kompetencija 

 Saviraiška/dailė 

12.30-13.30 Pietūs 

13.30-15.00 Poilsis (pietų miegas) 

15.00-18.00 Pavakariai, veikla, žaidimai grupėje, lauke 

 

 

 

 

III 

8.00 - 12.00 Socialinė ir emocinė kompetencija 

 Kalbos ir komunikavimo kompetencija 

 Pažinimo kompetencija 

 Sveikatos saugos kompetencija 

10.00-10.40 Saviraiška. /Muzika 

12.30-13.30 Pietūs 

13.30-15.00 Poilsis (pietų miegas) 

15.00-18.00 Pavakariai, veikla, žaidimai grupėje, lauke 

 

 

 

IV 

8.00 - 12.00 Socialinė ir emocinė kompetencija 

 Kalbos ir komunikavimo kompetencija 

 Saviraiška/ Dailė 

 Sveikatos saugos kompetencija 

 Pažinimo kompetencija 

12.30-13.30 Pietūs 

13.30-15.00 Poilsis (pietų miegas) 

15.00-18.00 Pavakariai, veikla, žaidimai grupėje, lauke 

 

 

 

 

V 

8.00 -12.00  Socialinė ir emocinė kompetencija 

 Kalbos ir komunikavimo kompetencija 

 Pažinimo kompetencija 

 Sveikatos saugos kompetencija 

12.30-13.30 Pietūs 

13.30-15.00 Poilsis (pietų miegas) 

15.00-18.00 Pavakariai, veikla, žaidimai grupėje, lauke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


