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VILNIAUS ,,VILTIES“ SPECIALIOJI MOKYKLA — DAUGIAFUNKCINIS CENTRAS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO MOKYKLOJE - CENTRE TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Maitinimo organizavimo mokykloje — centre tvarkos aprasas (toliau aprasas) reglamentuoja
Vilniaus “Vilties* specialiosios mokyklos- daugiafunkcinio centro (toliau mokykla — centras)
ikimokyklinio skyriaus, mokyklos specialiyjy klasiy, dienos socialinés globos uzimtumo grupiy vaiky,
darbuotojy maitinima.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
lapkricio 11 d. jsakymu Nr. V-964 D¢l maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo®, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 4 d. jsakymu Nr. V-769 ir 2015 m. rugpjacio
27 d. Nr. V- 998 D¢l maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose
ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. Nr. V-93 patvirtinta HN 75:2016 (1sigalioja nuo
2016.05 01) ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, Valstybinés maisto veterinarijos tarnybos jsakymu dél ,,Vaiky ugdymo istaigy ir
vaiky socialines globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly valgiaras¢iy derinimo tvarkos apraso
patvirtinimo® 2015 m. birzelio 22 dienos Nr. B1-610, Lietuvos Respublikos socialinés paramos
mokiniams jstatymu (Zin., 2006, Nr. 73-2755; 2008, Nr. 63-2382, 2009, Nr. 153-6886), Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymu Nr. V-394 _Deél vaiky
maitinimo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* nauja redakcija.

1. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

3. Pritaikytas maitinimas - maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sveikatos sutrikimo (alergija
tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy baklés ir kt.) nulemty,
asmens individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinimg, parenkant toleruojamus
maisto produktus, jy gamybos buda, konsistencija ir valgymo rezima, ir yra radtiskai
rekomenduojamas gydytojo.

4. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan¢iu gamybos
budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus
popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai.

5. Siltas maistas - maistas, patiekiamas kaip karStas patiekalas, iki patickimo vartoti laikomas
ne Zemesneje kaip +63°C temperatiiroje.
5. ValgiarasStis — numatomy patiekti vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

1. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO YPATUMAI

7. Mokyklos - centro direktorius yra atsakingas uZ vaiky maitinimo organizavima ir $io apraso
nuostaty jgyvendinima.



8. Mokykloje - centre maista gamina pastoviai dirbantys pagal darbo sutartis profesionaliis
vir¢jai ir virtuveés darbininkas, valgiaras¢iy sudaryma, kaloringumo apskaiCiavima, valganciyjy vaiky
ir darbuotojy pirming apskaita vykdo dietistas.

9. Maisto produktai perkami pagal jvykusiy Viedyjy pirkimy konkursg laiméjusiu tiekéju,
vadovaujantis maisto produkty pirkimo sutartimi, galiojan¢ia iki naujo atviro konkurso skelbimo
Vilniaus savivaldybés administracijos viedujy pirkimy komisijoje.

10. Visi mokyklos - centro vaikai yra maitinami pritaikytose vietose- klasése, grupeje; Siose
patalpose yra jrengtos indy tvarkymo vietos, visur yra dvigubos indy plautuves, globos skyriuje- ir
plautuve ir indaplove.

I'1. Kiekvieno vaiko sédéjimo prie stalo vieta yra parengta individualiai- pagal sutrikimo
itakotus specialiuosius ugdymosi poreikius; gali valgant seédéti prie bendro stalo jprastoje kédéje,
pritaikytoje kédéje, vezimeliuose ar darbo kéduteése su individualiu stalu.

12. Mokyklos ir globos skyriaus vaikai gauna tik §ilta maista.

I3. Mokyklos - centro parengti 15 dieny (3 savai¢iy) valgiara§¢iai, kurie atitinka vaiky amziy,
sveikos mitybos rekomendacijas.

14. Vaiky maitinimo intervalai atitinka reikalavimus - vaikai maista gauna ne reciau negu 3.5
val..

15. Visi mokyklos - centro vaiky tévai yra informuoti apie maisto raciong ir kaloraza kiekviena
dieng skelbiant viesai klasese ir bendroje skelbimy lentoje, internetingje svetainéje.

16. Vaiky maitinimui nenaudojami nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai, rakytos bei
konservuotos mésos gaminiai, strlis konditerijos gaminiai, sultiniy koncentratai ir padaZy
koncentratai. Kontroliuojama, kad atvezamuose produktuose nebuty draudziamy maisto priedy.

17. Padazy gamybai naudojami tik natiraliis produktai; grieting, sviestas, pomidory padazas,
uogienés pagal receptiiras. )

18. Kiekvieng dieng yra tiekiama Svieziy darzoviy ar vaisiy.

19. Mokykloje - centre yra salygos atsigerti geriamo vandens, kuris tickiamas kambario
temperatlros.

20. Mokykla - centras dalyvauja ES finansuojamuose programose: pieno produkty ,.Pienas
vaikams®, vaisiy vartojimo skatinimo programoje. Sios programos finansuoja nemokamy produkty
(i8vardinty) tiekima pradiniy klasiy vaikams. Kiti vaikai, tq pacia dieng gauna tokius pacius produktus
perkamus i§ maitinimui skirty lé3y.

IV. DIENOS SOCIALINES GLOBOS VAIKU MAITINIMAS

21. Mokyklos — centro globos skyriaus vaikai yra uZimti po pamoky 3.5 val. arba 4,0 val,;
valgo 1 karta ankstyva vakariene.

22. ,Ankstyvosios vakarienés™ patiekalai — tai $ilti patiekalai ir 3ilti gérimai atitinkantys
maistiniy medziagy normas to amZiaus vaikams.

V. MAITINIMO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOS-CENTRO DARBUOTOJAMS

23. Mokykloje - centre darbuotojai gali uZsisakyti ir valgyti pietus, turi teise pasirinkti
maitinimosi skaiiy per ménesj. Apie tai informuoja dietistas.

24. Piety porcija tokia pat kaip 5-10 klasiy ir soc. jgudziy klasiy mokiniams (toliau —
pagrindinio ugdymo mokiniai).

25. Klases personalas klasiy mokytojai, auklétojai, mokytojy ir auklétojy padeéjéjos pietus
valgo klaseje/grupéje pamaitinus vaikus i§ personalui skirty indy.

26. Kiti darbuotojai pietus atsiima prie maisto isdavimo i§ virtuvés langelio ir pietauja
personalo kambaryje.

27. Mokyklos - centro darbuotojams neleidziama atiduoti piety porcija pasaliniams asmenims
arba ja 18sinesti.
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28. Uz darbuotojy maitinimo organizavima ir apskaita atsakinga slaugytoja.

29. Slaugytoja veda kasdiening darbuotojy mitybos apskaita.

30. Darbuotojai uz pietus moka 100 % dydzio mokestj kaip pagrindinio ugdymo mokiniai piety

maitinimo kainos, nustatytos Vilniaus miesto savivaldybés tarybos sprendimu.

31. Piety porcijos dydis turi atitikti pagrindinio ugdymo mokiniams gaminamos piety porcijos

normaq.

32. Uz tiksly maisto porcijy pagaminimg ir iSdavima darbuotojams i3 virtuves atsakinga viréja.

33. Slaugytoja paskuting ménesio darbo diena darbuotojy mitybos apskaita teikia mokyklos -
centro direktoriui tvirtinti.

34. Mokyklos - centro vadovo patvirtintas darbuotojy maitinimosi apskaitos Ziniarastis
teikiamas buhalterijai, kuri kiekviena ménesj iSskaito i§ darbuotojy atlyginimo pinigy sumg uz
darbuotojy maitinimasi.

35. Uz maitinimo paslauga gaunamos pajamos jtraukiamos j apskaita kaip jstaigos pajamy
1¢30s.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

36. Apraso nuostatos yra privalomos visiems mokyklos — centro vaikams, lankytojams ir
darbuotojams.

37. ApraSas yra skelbiamas mokyklos - centro tinklalapyje.
38. ApraSo kontrole vykdo jstaigos vadovas.




